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Mise en place de la classe extérieure
Ecole Terre des Jeunes

Le projet de la classe extérieure a débuté
en février 2024 avec la création d'un
comité dédié. Ce dernier a rencontré les
enseignants et lancé un sondage pour
recueillir leurs idées sur I'apprentissage
en plein air. En septembre, Calgary
Nature Play a animé une séance de
perfectionnement professionnel tres
appréciée pour son dynamisme et la
richesse de ses propositions.

Limplication des parents a été cruciale.
Aurélie et Isabelle, les principales
initiatrices du projet, ont présenté l'idée
a la direction et aux enseignants, élaboré
le sondage et collaboré avec Nature Play
pour adapter les solutions aux besoins
des enseignants. Elles ont également
organisé la résidence pour l'année
scolaire 2024-2025 et acquis le matériel
de base nécessaire. Elles continueront de
suivre les enseignants pour les soutenir
dans les étapes a venir.

Le programme inclut des résidences
en septembre et mai, ol des experts
accompagneront les enseignants dans
la mise en place d'activités extérieures.
Bien que le matériel de base soit déja
en place, le comité prévoit de I'enrichir
en collaboration avec la direction et les
enseignants.

Ce projetrepose surlelienentre jeu, nature
et apprentissage, en s'appuyant sur I'idée
quelesenfantsapprennentmieuxlorsqu’ils
sont émotionnellement régulés, ce que
facilite la nature. Grace a des formations
pratiques proposées par Calgary Nature
Play, les enseignants peuvent intégrer le
jeu en plein air dans leurs pratiques pour
soutenir I'apprentissage et la régulation
des éléves. Les éleves développeront des
compétences essentielles telles que la
créativité, la résolution de problémes et
I'auto-régulation, tout en renforgant leur
bien-étre et leurs compétences sociales.

Limplication des éléves est primordiale :
ils sont invités a participer activement
aux activités en plein air, partager leurs
idées et donner des retours. Cette
participation enrichit le projet en offrant
des perspectives sur son impact.

Les parents et la communauté locale,
notamment a travers Calgary Nature Play,
jouent un réle clef en soutenant le projet
par des formations, des ressources et
des actions concretes. Leur engagement
continu sera essentiel pour garantir la
pérennité du projet et enrichir les activités
proposeées.

Le projet a un impact positif sur
I'engagement des éléves, leur bien-étre
et leur réussite scolaire. En éloignant
les jeunes des écrans, il favorise
un apprentissage interactif en plein
air, contribuant au développement
de compétences essentielles et a la
sensibilisation a la nature.

Conseil éxéecutif de la Sociéte de parents :

e  Présidente : Marie Claude Lafleur
e Vice présidente : Marie Eve Proulx
e Secrétaire : Marcia Mailloux

e Tresoriere : Audrey Deslauriers

Principales contributrices au projet :

e Aurelie Maerten
e |sabelle Neyrolles
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